SO GDPT QUANG NINH ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT UONG BI Poc lap- Tuw do- Hanh phic

S6: 26/CV - THPTUB Uodng Bi, ngay 28 thang 2 nam 2022

PHUONG AN XU LY F0, F1 TRONG NHA TRUONG

Can cit OP 56 543/0D-BGDDT ngay 23/02/2022, S6 tay Pam bdo an toan
va phong, chong dich COVID-19 trong truong hoc(siza doi, bo sung);

Can cir Cong van so 796/BYT-MT ngay 21/02/2022 V/v huong ddn cong tac
phong chong dich bénh COVID-19 khi to chizc day, hoc truc tiep;

Xét @é nghj ciia bg phan y té nha trirong,

Truong THPT Uodng Bi xdy dung quy trinh xu ly FO, F1 tai truong nhu
Sau.

1. Khi ¢6 trwong hop ngwdoi bénh nghi ngo trong nha trwong:

Khi phat hién c6 hoc sinh, gido vién, can by, nhan vién, nguoi lao dong cod
mot trong cac triéu ching nhu sot, ho, kho thé (nguoi nghi ngo) tai truong, nha
truong thuc hién theo cac budc sau:

- Pua nguoi nghi ngo Xuéng phong cach ly y té nha trueong. Han ché tiép
XUc vOi nguoi xung quanh, trach tiep xuc gan dudi 1m voi nguoi khac.

- Bdo nhan vién y t€ nha truong. Nhan vién y té mac trang phuc bao ho
phong chong dich theo quy dinh. bicu tra dich t€ va huéng dan deo khau trang,
test nhanh néu c6 ket qua nghi ngo nhiem thong bao cho phy huynh, co quan y
teé dé c6 bién phap xr tri.

2. Hoc sinh test nhanh dwong tinh tai trwong:

Buwéc 1: Khi co truong hop FO, bao ngay Ban chi dao phong, chong dich
COVID-19 cua nha truong. Can bo y té truong hoc chuyén ngay truong hop FO
xubng phong cach ly y té nha truong, khong tiép xuc voi ngudi xung quanh, ’glqu
khoang cach dudi 2m, deo khau trang va thong bo cho phu huynh, tram y té dé
hudng dan, xir tri.

Buréc 2: Nhén vién y té nha truong danh gia suc khoé cia FO, néu ¢6 dau
hi¢u suy ho hap khé thé hoac the nhanh, chi s6 SPO, <96 thi bao BCD phong
chong dich thanh pho dé chuyén dén bénh vién bang xe cap cau.

Néu FO khong co triéu chiing hoac, triéu chung onhe; tu van, hudng dan
cho phu huyn~h hoc sinh dua FO ratramy t€ noi cu tra d€ khai bao y te, thuc hién
theo hudng dan cta co quan y te€.

Buéc 3:

- Bdi véi 16p hoc ¢6 hoc sinh FO:

+ Gido vién cho ngung day ngay tiét hoc, cho hoc sinh ngoi yén tai chd.
Can bg y té truong hoc va Ban chi dao chong dich COVID-19 cta nha truong to
chire xét nghiém khang nguyén nhanh ngay cho toan b hoc sinh, gido vién dang
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day cua 1op, néu truong hop co két qua xét nghiém khang nguyén nhanh duong
tinh vdi vi rat SARS-CoV-2 thi dugc xac dinh 1a FO va xtr 1y theo qui dinh.

+ Néu khong phai 1a F1 va két qua xét nghiém khang nguyén nhanh am
tinh cho nhirng hoc sinh nay di hoc tro lai binh thuong.

Céan bo y té truong hoc va Ban chi dao chong dich COVID-19 caa nha
truong phdi hop voi co quan y té trén dia ban, t6 chirc diéu tra xac dinh cac
truong hop F1 theo huéng dan cua nganh y té (viéc xac dinh truong hop 1a F1
thuc hién theo Cong vin sd 11042/BYT-DP ngay 29/12/2021 cua Bo Y té vé
viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19).

- Néu 1a F1 va két qua xét nghiém khang nguyén nhanh 4m tinh (thuc
hién theo Cong vin sd 762/BYT-DP ngay 21/02/2022 cua B Y té vé viéc cach
ly y té d6i vai ca bénh COVID-19 va cac trudng hop tiép xtc gan): F1 khai bao
y té, thyuc hién cach ly theo quy dinh.

+ Cach ly, theo doi sttc khoe tai nha, noi luu trd 05 ngay va xét nghiém
(RT-PCR hoic khang nguyén nhanh) am tinh ngay thtr 5 d6i véi nhiing hoc sinh
la F1 va da tiém du it nhat 02 liéu vac xin phong COVID-19 thi duogc di hoc
truc tiép. Hoc sinh tiép tuc tu theo ddi sirc khoé trong 05 ngay tiép theo va thuc
hién Thong diép 5K.

+ Trong qué trinh cach ly, theo ddi sitc khoe, néu co dau hiéu bat thuong
vé stc khoe nhu ho, sot, kho thd, dau rat hong, mat vi giac, ... hoac triéu ching
nghi ngo khéc, thi thong bao ngay cho Tram Y té noi cu tra, Nha truong dé theo
doi va xur tri theo qui dinh.

Buoérc 4:

- béi vai I6p ¢b hoc sinp FO: Sau khi x4c dinh ddi tuong la F}, cho hoc
sinh khong phai 1a F1 di chuyén sang 16p hoc dy phong va khir khuan toan bg
16p hoc.

- Béi vai hoc sinh cac 16p hoc khac:

+ Néu khong c6 su giao luu tiép xuc véi FO thi cho di hoc binh thuong.

+ Néu xac dinh c6 hoc sinh tiép xtic gan (F1) véi truong hop FO thi tién
hanh xét nghiém khang nguyén nhanh véi treong hop la F1 d6 va xt 1y F1 nhu
budce 3.

3. Trwong hop phat hién hoc sinh 1a FO dang ¢ tai nha:

- Phu huynh cho hoc sinh nghi hoc, bao ngay véi GVCN, hoc sinh dén
Tram y t€ noi cu tru d€ khai bao y te, thuc hién cach ly, dicu tri theo quy dinh
va huéng dan cua co so' y te¢ dia phuong .

- Nha truong, Gido vién chi nhiém I6p co FO thong béo dén hoc sinh cua
I6p dé tién hanh truy vét cac truong hop hoc sinh 1a F1 lién quan va xir ly cac
truong hop F1 nhu trén.

Luuy:
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1. CBGV, NV va HS néu cao y thirc to chuc ky luat, tuyét doi nghiém tic
thuc hién cac quy dinh phong chong Covid 19, dac biét 1a 5K.

2. Khj ban than giao vién, nhén vién va hoc sinh nhélfl biét minh ¢6 lién
quan dén doi tugng nghi nhiém, nhiém Covid 19 hoac c6 biéu hi¢n tri¢u ching
cua COVID-19, can:

- Néu & nha:

+ bén Tram'Y té phuong cu tri khai bao y té va thuc hién theo huéng dan
cua TramY té.

- O truong:

+ Hoc sinh bao gido vién chu nhiém hoac gido vién day tét hoc d6 va

Xubng ngay phong cach ly y t& nha treong. Ban chi dao phong chdng dich bénh
nha truong tién hanh tién hanh xir Iy cac budc theo quy dinh.

Trén day 1a phuong an xu Iy FO, F1 tai truong, trong qua trinh thyc hi¢n
s€ co sy dieu chinh, xu 1y linh hoat theo tinh hinh thyc t€ véi ting tinh huong
dién ra trong nha truong./.

Noi nhan: KT. HIEU TRUO’NG
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